
スポーツの秋
あなたが主役です

第7回体力つくり
10/ 10 体育の日

会場
小河内公園グランド
農業者トレーニングセンター
( 雨天 の場合　 農業者ト レ ーニン グセン ター)

主催　長門市教育委員会

時 間 実　　　　 施　　　　内　　　　 容

9: 3010: 00

10: 50

12: 00

15: 00

開会行事 、県民 体操 、レ クリ エーション ゲーム

スポーツ少年団対抗リレ ー
２ 人３ 脚（ 親子・一般 ）

むかで競走リレ ー
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ゆ っ く り 走 ろ
う 大 会

体 力 テ ス ト 会
（ 一　 般 ）

ビ ー チ ボ ー ル　 歩 け 歩 け 大 会
バ レ ー 大 会
閉　 会　　通　 告

当日でも 自由に参加できます。
は･ナ1つくりバザー ぐおにぎり、パン、ジュ ース、コ ーヒ ー）

市民 総 スポ ーツをめざし、家族 ぐ るみで 参加 を

第52

回
市民ハイキング犬会

と　き　　11月11日（日）

午前８時出発（ バス利用）

集合場所　長門市役所前

目的地　　 大平山（防府市）

定　員　　　１ＯＯ名

会　費　　 大人　1, 000 円

小人　　　８００円

申込み　　10月26日 から市教育委員会社

会体育係又は各公民館へ会費

を添えて申し込みくださいＯ

第15回婦人体育祭
誰でも参加できます。お気軽においで

ください。

◇ 日　時　10月26日金　10時から

◇ 会　場　赤崎山 スポーツ遊園地

◇ 主　催　長門市婦人会連絡協議会

・競技種目… 徒競走、百足リレー、食欲

の秋、栗ひろい、障害物リレ ー、幼児

のかけっこ、網引 き、リレーほか

※ 申込みは10月20日 までに各公民館へ。

第8 回市民ソフトボール大会

日　時　10 月14日(日) 午前８時から
会　場　小河内公園 グランドほか

申込み　10月８日(月)午後３時 までに市体

育協会事務局へ

※ 詳しくは市教育委員会( 社会体育係)

におたずねください。
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